
Homoszexuális: Olyan személy, aki szexuálisan és 
érzelmileg vele azonos nemű személyekhez 
vonzódik. 

Biszexuális: Olyan személy, aki szexuálisan és 
érzelmileg vele azonos nemű és ellenkező nemű 
személyekhez is vonzódhat. 

Heteroszexuális: Olyan személy, aki szexuálisan és 
érzelmileg vele ellenkező nemű személyekhez 
vonzódik. 

Meleg: Olyan férfiakra és nőkre használjuk, akik 
homoszexuálisnak vallják magukat. 

Leszbikus: Olyan nőkre használjuk, akik 
homoszexuálisnak vallják magukat. 

Transzvesztita: Olyan személy, aki szereti a másik 
nem ruháit viselni. 

Transzszexuális: Az a férfi vagy nő, aki úgy érzi, 
hogy nem a megfelelő nembe született. Vannak 
közülük, akik átoperáltatják magukat másik 
neműnek. 

Buzi: Eredetileg sértő szó a melegekre, 
leszbikusokra, biszexuálisokra és transzneműekre. 
Ma azonban sok m/l/b/t is használja annak 
jelzésére, hogy nem szégyenli a másságát. 

Előítélet: Olyan (általában negatív) vélekedés, 
amelyet egy egész embercsoportról gondolnak, 
anélkül, hogy valójában ismernék az odatartozókat. 

Diszkrimináció: Egy embercsoport hátrányos 
megkülönböztetése. 

Heteroszexizmus: Az az elképzelés, hogy a 
heteroszexualitás jobb és értékesebb, mint a többi 
szexuális irányultság. 

Homofóbia: Irracionális félelem az azonos 
neműekhez fűződő vonzalomtól, illetve azoknak az 
embereknek a merev elutasítása, akik azonos 
neműekhez vonzódnak. 

Kiérdemeletlen előny: Olyan előny,, privilégium, 
amelyet pusztán azért kap az ember, mert egy adott 
társadalmi csoporthoz tartozik. 

Néhány hamis mítosz a leszbikusokról és 
melegekről: 
 
1. Egy homoszexuális kapcsolatban az egyik fél női, a 
másik férfiszerepet játszik. 
Ez nem igaz. Egy homoszexuális kapcsolatban a 
társaknak mindkét nemi szerep jellegzetességeit meg 
kell osztaniuk valahogyan. Vagyis egyikük sem 
„játssza” a másik nemet. 
 
2. Nincsenek tartós kapcsolataik. 
Nem igaz. Nagyon sok leszbikus és meleg tartós 
párkapcsolatban él. Az, hogy sokan nem merik ezt 
felvállalni a környezetük előtt, súlyos teher, ami 
megnehezíti az együttélést – mégis sokan tudnak 
hosszan tartó kapcsolatban élni. 
 
3. A meleg férfiak pedofilok és gyerekeket 
molesztálnak. 
Nem igaz. Sokkal-sokkal kevesebb homoszexuális 
férfi molesztál gyerekeket, mint heteroszexuális.  
 
4. A homoszexualitást gyerekkori trauma okozza. 
Nem igaz. Senki sem tudja, mitől „lesz” valaki 
homoszexuális. Különböző elméletek vannak, 
amelyek sokfélét állítanak az örökletességről és a 
környezet hatásairól. A legtöbb homoszexuálisnak 
semmi különös nehézsége nem akadt gyerekkorában. 
 
5. A homoszexuálisok gyerekei maguk is melegek 
lesznek. 
Nem igaz. Sámos kutatás azt bizonyítja, hogy az 
azonos neműek által felnevelt gyerekek nem lesznek 
gyakrabban homoszexuálisok, mint az ellenkező 
nemű párok gyerekei. De felmerül az a kérdés is: 
miért volna baj, ha így volna? 
 
6. A homoszexuálisok minden velük azonos neműhöz 
vonzódnak. 
Nem igaz. A homoszexuálisok nem válogatás nélkül 
vonzódnak minden azonos nemű emberhez. Éppen 

olyan magas elvárásokat támasztanak a társukkal 
szemben, mint a heteroszexuálisok.  
 
7. Ha pozitív információkat terjesztünk a 
homoszexuálisokról, akkor többen válnak meleggé. 
Nem igaz. A melegek megismerésétől nem lesz valaki 
homoszexuálissá. Másrészt viszont többen mernek 
melegként élni, mióta az információk csökkentik az 
előítéleteket és az elutasítást.  
 
8. Azért lesz valaki homoszexuális, mert nem jó a 
kapcsolata a másik nemhez tartozókkal. 
Nem igaz. A homoszexualitásnak semmi köze ahhoz, 
hogy valaki mennyire vonzza a másik nemet – azt 
jelenti, hogy valaki vele azonos neműekhez vonzódik. 
 
9. A melegek és a leszbikusok szándékosan 
provokálnak a viselkedésükkel. 
Nem igaz. Azt, amit egy heteroszexuális pár esetében 
senki nem tart feltűnősködésnek, például hogy 
jegygyűrűt hordanak, kézen fogva mennek az utcán, 
vagy az asztalukon tartják a másik fényképét, azonos 
nemű szerelmesek között sokan provokatívnak ítélik. 
Pedig ezek a gesztusok hozzátartoznak egy 
kapcsolathoz – mindenkinek jogában áll kimutatni az 
érzelmeit. 
 
10. Sokan csak divatból lesznek melegek. 
Nem igaz. A melegek, leszbikusok és biszexuálisok 
úgy érzik, nem ők választották a szexuális 
érdeklődésüket, ha egy lány nem vonzódik a 
lányokhoz, nem élvezi velük a szexet, akármi is a 
divat. 
 
11. A homoszexualitás betegség. 
Nem igaz. A homoszexualitásról 1975 óta tudjuk, 
hogy nem betegség. Ekkor ki is vették a pszichológiai 
betegségeket felsoroló „Betegségek nemzetközi 
osztályozása” című könyvből. Pszichológusok és 
orvosok nem, csak sarlatánok foglalkoznak a 
gyógyításával. 

 


